


Responsables i solidaris per humanitzar el mén

HUMANITZAR
Que sigui Nadal als nostres cors

Unir totes les mans per humanitzar el mon

Nadal ens revela 'immens amor de Déu per la humanitat. D'aqui deriva
també I'entusiasme, I'esperanca de nosaltres, els cristians, que sabem que
en la nostra pobresa som estimats, visitats i acompanyats per Déu.

Nadal i el naixement de l'Infant Jesus també ens recorda que I'amor és
bondat, humilitat i senzillesa. Déu es fa petit, es fa nin per atraure'ns amb
amor; per tocar els nostres cors amb la seva humil bondat; per commoure
amb la seva pobresa els qui s'esforcen per acumular els falsos tresors
d'aguest mon.

El nostre missatge de Nadal és el seglient: igual que va fer Jesus, dediquem
la nostra vida a fer el bé i a ajudar els altres, a ser més humans. La
solidaritat i la humanitat sén uns valors que hem de potenciar a la nostra
vida diaria.

Aprofitem aquests dies de preparacid cap a Nadal per unir les nostres
mans, per unir els nostres esforgos i aconseguir que el nostre voltant sigui
un mén més huma, més senzill, més bondadds... Com ho podem fer? Ho
podem dur a terme amb accions senzilles: a la nostra aula, a la nostra
escola, a casa, amb la familia, amb els nostres veinats... No vos farem
propostes concretes, perqué de ben segur que si demanam als nostres
infants i als nostres joves, tenen moltes idees de com fer més huma el
nostre entorn més proper. ldees que els hi sortiran del cor i seran més
sinceres i més humanes que les que ara mateix vos puguem proposar
nosaltres.

Per aturar-nos a reflexionar aquests dies de festa, vos proposam dues
maneres ben diferents:

Responsables i solidaris per humanitzar el moén

La primera és escoltar la cangé de Josep Thid - Quan somrius - que diu

aixi:

Es Nadal al meu cor

quan somrius content de veure'm

quan la nit es fa més freda
quan t'abraces al meu cos.
I les llums de colors
m'il-luminen nit i dia

les encens amb el somriure
quan em parles amb el cor.

L’altra proposta és llegir atentament aquestes belles paraules del Papa
Francesc, que no podem passar per alt i que ens recorda lo seglient:
“Nadal, ets tu quan il-lumines amb la teva vida el cami de la bondat, la

paciéncia, I'alegria i la generositat.”

Aquesta frase puja I'anim a qualsevol i ens empeny a ser millor persona
a la nostra vida, a ser més humans, tant per a Nadal, com a la resta de

I'any.

Vos desitjam que els llums de colors vos il-luminin nit i dia i que sigui

Nadal al vostres cors tot I'any.

Bon Nadal i venturds any nou.
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Responsables y solidarios para humanizar el mundo

HUMANIZAR
Que sea Navidad en nuestros corazones

Unir todas las manos per humanizar el mundo

Navidad nos revela el inmenso amor de Dios por la humanidad. De aqui
deriva también el entusiasmo, nuestra esperanza, de los cristianos, que
sabemos que en nuestra pobreza somos queridos, visitados y acompafiados
por Dios.

Navidad y el nacimiento del Nifio Jesus también nos recuerda que el amor
es bondad, humildad y sencillez. Dios se hace pequefio, se hace nifio para
atraernos con amor; para tocar nuestros corazones con su humilde bondad;
para conmover con su pobreza quienes se esfuerzan para acumular los
falsos tesoros de este mundo.

Nuestro mensaje de Navidad es el siguiente: igual que hizo Jesus,
dedicamos nuestra vida a hacer el bien y a ayudar los otros, a ser mas
humanos. La solidaridad y la humanidad son unos valores que tenemos que
potenciar en nuestra vida diaria.

Aprovechamos estos dias de preparacién hacia Navidad para unir nuestras
manos, para unir nuestros esfuerzos y conseguir que nuestro alrededor sea
un mundo mas humano, mas sencillo, mas bondadoso... Cbmo lo podemos
hacer? Lo podemos llevar a cabo con acciones sencillas: en nuestra aula, en
nuestra escuela, en casa, con la familia, con nuestros vecindarios... No os
haremos propuestas concretas, porque a buen seguro que si pedimos a
nuestros nifios/as y a nuestros jovenes, tienen muchas ideas de como hacer
mas humano nuestro entorno mas proximo. Ideas que les saldran del
corazdn y seran mas sinceras y mas humanas que las que ahora mismo os
podamos proponer nosotros.

Para pararnos a reflexionar estos dias de fiesta, os proponemos dos
maneras muy diferentes:

Responsables y solidarios para humanizar el mundo

La primera es escuchar la cancién de Josep Thié - Cuando sonries - que
dice asi:

Es Navidad en mi corazon

cuando sonries contento de verme
cuando la noche se hace mds fria
cuando te abrazas a mi cuerpo.

Y las luces de colores

me iluminen noche y dia

las enciendes con la sonrisa
cuando me hablas con el corazon.

La otra propuesta es leer atentamente estas bellas palabras del Papa
Francisco, que no podemos pasar por alto y que nos recuerda lo
siguiente: “Navidad, eres tu cuando iluminas con tu vida el camino de la
bondad, la paciencia, la alegria y la generosidad.

.

Esta frase sube el dnimo a cualquier y nos empuja a ser mejor persona
en nuestra vida, a ser mas humanos, tanto en Navidad, como el resto
del afio.

Os deseamos que las luces de colores os iluminen noche y dia y que sea
Navidad en vuestros corazones todo el afo.

Feliz Navidad y venturoso afio nuevo.
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